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DE PODAGRA. 

» 

S. I. 

^^uemaduiodum aetatibus, temperamentìs, an- 
ni temporibus, et regionibus sui sunt peculia- 
res morbi, ita et vitae conditio suas habet 
affectiones. Noq solum vero , qui artes quas- 
dam exercent, sed etiam diviles, Nobiles Viri, 
et Principes, suis obnoxii sunt morbis; » adeo 
» ut, verba sunt Sydenbamii, ubique gentiunj 
)> rata sit lex atque inviolabili» , nullum ho* 
» minem, vel ex omoi parte beatum., vel per 
v omnia miserum ac calamitosum posse inve- 
ii niri, singulos autem, utramque experiri sor- 
» tem ». Inter affectus autem, qui in diviti- 
bus et in ordine procerum , in illis nempe , 
quibus commoda omnia et incitamenta suppe* 
tunt, ad vitam intemperantem ac desidiosam 
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agcndam , praescrtim tyrannidem suam cxcr- 
cent, priraum tenet locum Podagra. Jlic mor- 
bus neque in rusticanae gentis mapalia, neque 
artilieum tabernas, sed in magnifìcas aedes Re- 
gumque turres pedem immittens , non vulga- 
res homines, sed divites, et nobiles viros cru- 
deliter vexando quasi digito monstraut, quan- 
tum natura juxta sit quam partibus non stu- 
deret, nam profusiorem munificentiam, aequa 
malorum parte diluit ac contemperat. 

Podagra j Goutte Gallor., The Goute Augi., 
Gotta Italor., morbus est sui generis nonnun- 
quam haereditarius, dolorosus, per paroxysmos, 
hanc vel al ter a m articulationem fere sempet* 
invadens , qui homines prae caeteris corripit 
post trigesimum quartum aetatrs annum , qui 
postquam meliores vitae annos, mollius ac de- 
licatius transigerint, otio, crapulis, vino indul- 
xerint, ingravescente jam aetate, ab exercitirs 
dissuescunt, et vitam omnino otiosam degunt, 

■ 

Dum morbus aeutus ac regularis est aliquot 
ante paroxysmum hebdomadis aut diebus sen- 
sim corripitur aeger apepsia , pleniludiuis sen- 
si! regione ventricidi, doìoribus varii.s in cor- 
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poris partibus, cutis siccità le, vomitibus bilio- 
sis, di'arrboea, crampis, sensu torporis in ex* 
tremitatibus inferioribus, pedum venarum vari- 
cositate : saepe vero de repente , paroxysmus 
erumpil absque prodromis iinrao aegro optime 
se valente. Pridie paroxysruum appetitus con- 
stanter vorracior est , et bene se babet aegro-r 
tans; ast licet sanus lecto se commiserit circa 
mediam tamen noctem, excitatur a dolore pol- 
liccm pedis utplurimum , quandoque vero ta^ 
lem, articulationem tibiotdorsalem , et raris- 
siiuis in casibus carpum , aut alium quemeum* 
que articulum occupante ; paulo post rigor 
horror , et aliquoties veluti febricitatio supera 
veniunt. Dolor , quem patiens primo experger 
factus sentit , refert eum , qui ossium luxatio- 
nem sequitur, cum scnsu quasi aquao frigidae, 
dolenti loco superfusae, dein gradatim crescit, 
ad partes extenditur propinquas , cum sensu 
veluti canis rodentis, aliquando pressurae, et 
eoa reta tionis, quandoque raro veluti dilacera* 
tionis ligamentorum. Tota nox inquieta est, cor- 
pus et affecta pars, hinc inde per lectum assidue 
agitantur, propter impatientiam doloris, qui ad 
summam vehementiam circa solis exortum per- 
venit, et tantum acutus fit , ut nec leve pondus 
liuteorum , nec fortiorem per cubiculum am- 
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bulationem sulle ito valet. Circa boram pri- 
mam aut secundam matutinara , gradii dolor 
6edari incipit; et cum eo omnia symptomata 
sensim remittunt , quo tempore levi madore 
perfusus, aeger sonino corripitur ; quo cvigi- 
lans , licet dolorem imminutum habeat, affe- 
ctam tamen partem tunridam, ac len i tur ru- 
bescentem videt. 

Vespeiescente die, dolor affectum loculi* 
iterum vehemens affligit, et cum eo celerà re- 
producuntur symptomata ut paulo post me- 
diani noctem aut circa ortum aurorae nova, 
lucimi habet remissio. Tales paroxysmi per 
duos aut tres subsequentes dies , repetuntur 
ast semper minori intensitate j et tali modo 
primus finem liabet accessus. Statim vero al- 
tera incipit accessio , eadem phaenomenorum, 
series reproducitur, nunc easdem articulationes, 
nunc alias invadens buie tertius , et quartus 
succedit accessus , sed posteriores et mitiores, 
et breviores prioribus observantur 3 donec ae- 
ger perfectae sanitati restituatur. Haec paro- 
xysmorum particularium , et accessuum series,. 
quae per quindicim dies circiter patientem af- 
fici t , costituit quod dicunt Nosologi Poda- 
gra? paroxjsmum generale ( attacco di got- 
ta, dagli Italiani ). Durante paroxysmo generali 
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appctitus languet , puìsus est fréquens , calor 
Cutis adauctus , singula fere membra gravitate, 
et molesta quadam sensatione afiiciunlur ; uri- 
na rubicotidior est , ac sedimentimi deponit 
rubrura , et velut arenulare. Recedente paro- 
xysmi accessu , parte affecta cutis* exudatio 
fit humoris , viscosi , interdum foetidi odoris , 
cui des(Juamatio sequitur in formam furfuris , 
aut veluti anguis , non absque pruritu velie- 
menti. Morbo jam superato, saltem primos 
post paroxysmos , nihil remanet morbosi in 
parte affecta , et generalia symptomata rece- 

* 

dunt ; paulatim redeunt adpetitus, somnus , 
alvi laxitas, et reliqua perfecte sanitatis indicia. 

Morbo regulariter procedente, primo paro- 
xysini generales, post duos tresve annos, dein 
quotanuis , circa finem byemis , citius vel se- 
rius , absque nota causa externa repetuntur. 
Aliquot post annos vero morbus profundas 
radices in corpore fìgit , paroxysmi generales 
fi equentiores , et diuturniores fiunt , et fere 
per integrum annum, exceptis duobus aut tribus 
mensibus aestatis , iis patientes sunt obnoxii. 
Paroxysmi particulares non amplius vrginti qua- 
tuor btrarum spatio ad invicem aut excipiun- 
tur , aut finiuntur , sed dierum decem , et vi- 
ginti etiam, eoque tempore, miserrime, et as- 
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sidue aflligunt partem quam invadunt. In tan- 
ta paroxysmorum diuturnitate , artus contraili 
incipiunt, et ad motus inaptiora reddi , ut 
nonnisi iusigni molestia , et dolore, baculo suf- 
fultus aegei per conclave progredì possit. Morbo 
tandem ad supremum jam diuturnitatis fasti- 
gium perducto, aegroque jafn senescente chro- 
nicum characterem sumit ( podagra chronica i 
atonica), paroxysmi qui subsequuntur , non 
aniplius sunt adeo dolorosi ; et intolerabiles , 
immo inlerdurti loco doloris , stìpervenit gra- 
vis quaedara tnembrorum laxitudo , doloribus 
ventris , et nonnunquam diarrhoea alternans. 
Dolores qui hoc tempore , sunt ferme conti- 
nui , et modo has , modo illas invadunt par- 
tes j cxacerbantur post cibum , vicibus at- 
mosphaericis , post irae acccèsum ; sub moti- 
bus gravissimi nonnunquam fìunt ; non raro 
dum somno committitur aeger, de repente rx- 
citatur cum eum ejulato, a dolore quasi eh vis 
articulura confringens. 

Symptomata phlogoseos articnlaris , excepto 
dolore, fere nuUa adsunt, aut citissimc èva- 
nescunf ; minima quoque generalis reactio. 
Ventricidi functio vero magis magisque per- 
turba tur , appetì tus est prostratus cum oris 
amaritie aut salsedine , ructibus nidrosis , ac 
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velati cibi in ventriculo sint putrefacti. prae- 
sertim si patiens aut paulo uberius, aut difl\- 
cilioris digestionis alimenta devoraverit. Arti- 
culationes affectae per podagram ebronicam 
inagnas subeunt alterationes. Nunc carlilagines 
articulares plilogosi correptae, in parte vel ex 
integro destruuntur , et per morbosum par- 
tium cohalitum mutuo adbaerent anchylosim 
originem suppeditantes; pìerunique vero, in ter 
membranas sero-fibsosas , ligamenta et tendi- 
hes matcrics peculiaris extricatur, quae saiinas 
concretiones deponit , ex urate sodae prò ma- 
xima parte compositas, cum pauxillo phospha- 
tis calcis. Per hasce concretiones , quae tophi 
podagrosi dicuntur 9 articulorum volumen in- 
tenditur , eorumque variomodo mutatur for- 
ma , et motus omnes prò maxima parte , vel 
etiam ex integro impediuntur. Singulis qui sub- 
sequuntur paroxysmis, nova materiae hnjusmo- 
di quanti Las deponi tur , et temporis progres- 
su prò nimia distentione, atque concrelionum 
praesenlia , cutis qua articuli teguntur , pro- 
cessu pblogistico affiatar , ex quo exulceratio- 
nes efformantur quarum fundo aperto se exhi- 
bent topbaceae concretiones. 

Antedicta pbaenomena ac decursnm prac- 
bet podagra j dum regulariter procedit. Tamen 
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saepissimc conlingit, regularem Ultini podagrae 
progressum, cura suis symptomatibus fere per- 
verti et podagram ipsam , tura in modo ifi va- 
dendi , tura in pbaenotnenis quae eam comi- 
tantur praebendo , longe di versarli esse a se 
ipsa videtur regulariter procedente. Quamvis 
re vera prac caeleris horaines corripiat , post 
trigesimum quintum aetatis annura , i)li qui 
otio et pianori victui indulgentes obesi snnt 
facti , interdnm bomines juvenes graciles et 
inacileulos , adolescente» puerosque etiam ìn- 
vadit , duraraodo a patre veberaenter poda- 
grico generati fuerint. Regularis podagra , in- 
cipit uti diximuf? pedes corripiendo , denique 
alias afììcit articulationes ; casus non desunt 
quibus primitus , vel raanus , vel cubitus, vel 
genua effecta fuere j et jani Celius AureHanus 
observaverat quod podagra » aliquando a pe- 
dibus sumens exordium ceteros articulos ira- 
plicat , aliquando in aliis incipiens pedes inva- 
dit ». Horis nocturnis , dura aeger sonino in- 
dulget , plerumque incipit paroxysraus , s»»d 
nonnunquara dura itlucet , vel vergente die 
raorbuni inciperc viderunt practici.Nondum ehro- 
nica podagra ineunte Februario , aut circa ka- 
lendas Martii , generalem paroxysraum ordina- 
rio renova , et paucorum dierum vel mensis 
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intervallo eum absolvit ; dura vero irregulari- 
ter incedit quocumque anni tempore ad pai et , 
et per nieuses plures assidue aegrum aflligit. 

Praecipua vero podagrae irregularitas , in 
eo sistit , quod nonnuuquam prae articulis , 
aliae partes, et viscera praesertim interna, al- 
ile i un tur , illuni podagrae speciem coustituens , 
quam auetores anomalam larvatami viscera- 
lem vocant. Nonuulli adsunt scriptores prae- 
sertim neoterici uti Rostan , Roche , et alii , 
qui rationi minime consonimi es&e credunt , 
hanc podagrae speciem admittere. Ast Syde- 
nhara Raglivi, HufFcland, aliique, qui de hoc 
morbo peibelle egerunt , propriis sull'ulti ob- 
servationibus, extra dubitationis aleam posuere 
podagrae anomalae veritatem. Et revera non 
inficiari potest, quod in podagricis, et eo in- 
terdum tempore, quo parox^sraus renovari 
solet adfectiones aliae evolvantur sub phlogo- 
seos, vel nevrosis forma, quae communioribus 
medendi methodis , pervicaciter resistunt , et 
non uisi remediis in podagra spedii ce agentibus 
devincuntur. Quid dicuot de hujuscemodi adfe- 
ctionibus , podagram anomalam adversantes ? 
Nonne aliquid specifici aduittere oportet , 
bisce in morbis ? Verum est hanc doctrinae 
parteni diflicultatibus quamplurimis esse iuvo- 
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lutam, tenebrisque dcnsissimis obscuratam, nc- 
minem tamen licei rei veritatcm iufìciari. Ad 
mentem eia rissimi Huffellaud, podagra larvata, 
aut per metastasim a partibus externis ad in- 
temas transferri potest, vel ex eo quod ali- 
quomodo est externe evolutio impedita. Meta- 
stasis vero , vel de repente locum habet per 
improvisam paroxysmi regularis suppressio- 
nemj vel lente progeneratur ; et tunc adfe- 
ctio interna vices gerit paroxysmi articularis. 
Variae observantur podagrae anomalae formae, 
prò natura, et situ partis adfectae juxta Mar- 
grave, omnium saepissime ventriculum, et in- 
testina petit , et in iis tyrannidem exerect ; 
bine anorexia , dyspepsia , vomitus , hinc coli- 
ca , dysenteria , diarrboea. Saepe caput aggre- 
ditur , et nunc vertiginis , nunc cephalaìgiae 
nunc apoplexiae partes sustinet podagra. Ali- 
quando etiam in nervos se insinua t unde pa- 
ralyses; non raro pectoris organa tentat , et 
est vel astbma vel tussis, haemopbtoe, vel 
pbtbisis. Nonnunquam fauces invadit, et sub an- 
ginae vultu ludificat aegrotos. Interdum renes 
afliciendo calculum infert , dysuriam , strangu- 
riam etc. Dum in podagra regulari qualiscum- 
que sit articulus affectus,fere sciuper cadem sym- 
ptomata pathognomonica observantur, in ano- 
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mala e conlra longe plurima et diversa suut 
symptomata juxta partes in quibus sedem fjgit. 
Notanduni tanica est, quod regularis, et ano- 
mala podagra , in eo Vconvemunt , quod in 
organi» adfectis et sensationes, et coneretioues 
pariunt ejusdew ferme naturae, 

S- ni. 

Ex bisce, quae de symptomatibmv, et deoursn 
podagrac exposuimus , patet quam facile sit , 
lume morbum , dum saltcm regulariter decur- 
rit agnoscerc ; atque ab aliis morbis , artbri- 
tide non excepta rbeuraatica distinguere, dum- 
modo ambo bae adfectiones modo regulari 
atque mutes procedant. Quoniam vero tam po- 
dagra articulos , quam arthritis rheumatica , 
interdum de repente articulos aflìciunt cum 
pbacnomcnis pblogisticis , facile ab una ad al- 
terati! articulationem vagant absque nota cau- 
sa ; et dum ebronicae Gunt , concretiones in 
arliculis deponunt, plurimi Medici basce adfc- 
ctiones confundunt. Veteres fere omnes uno no- 
mine artbritides omnes vocabant articulationum 
morbos dolorosos ; qua de re Boerrbavi in- 
terpres ita effatus est » Plures certe vidi au- 
ctores, qui de rbeumatismo scripsemnt , sed 
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mihi visum fuit, semper aliquani remanere clifR-. 
cultatem in distiiictione adacquata inter rheuma-i 
tismum et a r ti 1 ri t idem ». Ast edam nostro 
aevo auctores non desunt qui nullam distia 
otionem faoiunt inter podagram , et arthriti- 
dem rheumaticam. £n quae ad hoc sunt ver-: 
ba celeberrimi Rostan » Le rheumatisme qu' on 
a appellò articulaire n* est autre chose que la 
goutte, et ne inerite pas d' en étre distingue ; 
il offre les mémes signes fonctionels, et les mé- 
rae8 traces après la mort: les diilerences que 
quelques auteurs se sont efforcés d'y appo- 
ster , sont de nulle valeur ». Si tamen hae 
adfectiones ad examen subjiciuntur , illieo vi- 
debimus plurimam inter se duTercntiam. Et re- 
vera podagra tendines plerumque aggreditur, 
aetate virili, et incipientis decrementi, Ulos qui 
vitam inter otium ducunt et cibis boni succi in- 
dulgent afllcit; arthritis rbeumatica nulli parce- 
re solet aetati, et saepius corripit, individua tem- 
peramento sanguineo, quae ob urloni cui se 
addixere , vieibus atmosphaerae se expouunt. 
Podagra frequenter morbus evadit haeredita- 
rius, quod quidem de artbritide rheumatica 
non obscivatur. Adfectio arlicularis in podar 
gra , saepe de repente e voi vi tur , absque ullo 
prodromo symptomatc, aut solummodo pertur- 
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bationibus ventricult praecedentibus, et sempcr 
pridie paroxysmi bene se habet aeger; in ar- 
tbritide rbeuraatica e centra pblogosi articu- 
lari, per aliquot dies febris infiamma toriae si- 
gna praecedunt. Podagra de nocte pleruraque 
aggreditur, et a somno excitat aegrum; etiam 
vigente die invadit artbritis. Podagra invadi t 
solam et parvam articulationem ( pedis digi- 
tnm majorem adfìciendo ); ingruit adiriti» plu- 
res et quidem magnas articulationes. Pbae- 
nomcna reactionis gencralis in podagra adfe* 
ctioni locali sempcr succedunt , et cum bu- 
j usce gravitate conveniunt; gencralis rcactio in 
ortbritide, nullam tenct relationem cum pblo- 
gosi articulorum immo uti diximus, plerumque 
cam praecedit. Parox} r smi gcnerales podagrici, 
paroxysmis partialibus componuntur , quorum 
cxacerbatio locum babet noctu, et quindecim 
dicrum spalio plerumque solvuntur. Accessus 
artbritici irregulari modo decurrunt, et diu 
perdurant. Circa aequinotia, et solstitia, absque 
nota causa externa podagrae renovantur gcne- 
rales paroxysmi ; quacumque anni tempestate , 
et nolis causis occasionalibus opitulantibus , in 
recidivum incidit arlbritis rbeumatica. Ex ura- 
te sodae prò maxima parte componuntur to- 
pbi podagrici : pbospbas calcis , et materies 

3 
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albuminosa concretiones arthriticas constituunt, 
Ex hisce patet nutn adsit inler liosce morbos, 
saltem dum acute, et regulariter decurrant , 
suftìciens differentia nec ne. Inficiari atta- 
men nequimus quod podagra chronica , aut 
aliquam irregularitatem praebens, minori facilir 
tate ab arthritide rheumatica quoque chronice 
decurrente distinguatur , et versa vice. Quae rìif- 
fìcultas eo magis evadit, quod podagra, siculi 
cum aliis morbis , ita cum arthritide rbeumai 
tica societatem innire potest; tunc symptoma- 
ta harum adfectionum inter se copulantur, et 
nonnisi maxima Medici attentione, fas est juxtum 
pronunciare judicium diagnosticum. Neque mi- 
noribus difficultatibus implicata est diagnosi» 
podagrae anomalae, nam non omues adfcctio- 
nes, quae in subjecto podagrico evolvuntur a 
vitio podagroso originem ducunt, et non sem- 
per praecedunt symptomata podagrae genera- 
lis. Suspicari tamen licebit de podagra larvata 
si absque nota causa , aliqua evolvitur viscera- 
lis adfectio , in subjecto qui a parentibus po- 
dagricis ortum duxit , aut prò aetate et vi- 
vendi genere , maxime videtur huic morbo 
praedispositus ; qui saepe doloribus vagis con- 
questi est , cujus urinae terreum sedimentimi 
drponunt ; et demuro uti pluries HuflfeJand 
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observavit, aegcr peculiarcm sensationem , ali- 
qua in cutis parte experitur tamquam si pa- 
uo laneo, vel mastruga cooperiatur. . 

S, iv. 

é 

Podagrae causas nunc perquirentes, de Ima 
primum quae ad Lune morbum praedisponere 
valent dicemus. Spectant ad causas praedispo- 
nentes, prae primis labes peculiaris baeredita- 
ria, nam pluries observatum est omnia indivi- 
dua alicu j us familiae hac a d tee t ione aggredì. 
Sexus maschili s ex co quod marcs prae foerai- 
nis, frequenler podagra corripiuntur; » foemi- 
nae raro alficiuntur podagra ait Baglivius , et 
si afficiuntur baec, vel viragines sunt, vel rheu- 
piatismis, et bystericis affectibus prae caeteris 
obuoxiae, a quorum morborum fomite dolo- 
res articulares solent excitari. » Aetas virilis , 
et incipientis decrementi ; reapse uti diximus , 
hic morbus inter trigesimum quintum , et quin- 
quagesimum annum frequentius oritur, et in 
foeminis speciatim sub cessatione menstruatio- 
nis eYolvitur, interdum pueri et juvenes corri- 
piuntur , sed fere semper isti pueri a patre 
podagrico sunt generati : ipsc inquit Morgagni 
» Pueros vidi, qui iufantia vix perracta, acer- 
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» bis articnlorum dolóribus prehensi decum- 
m bcbant; sed eorum ego, et parentem , et 
» avum , et proavum noveram arthritidi ob- 
» noxios ». Diaeta lauta, et vita sedentaria , 
inter eflicacissimas causa» excitantcs recensen- 
tur , sed non raro et tamquam causam prae- 
disponentera et occasionalem agunt, ita ut 
etiam individua minus praedisposita dummodo 
vitam ihter otia et mensae delicias traducunt, 
in podagram interdum incidant, praesertim si 
olim exercitiis corporeis aegri assueverant. En 
quia divites prae pauperibus hoc morbo labo- 
rant, qua de re etiam morbus dominorum 
dictus fuit. Praeter hasce inter causas exci- 
tautes , recensentur ab auctoribus , animi pa- 
themata, veneris, et vini abnsus, refrigerium, 
vicissitudines atmospbaericae improvisae, ex qui- 
bus explicant quanam ratione , accessus po- 
dagrici frequentius de vere, etautumno, quam 
aestivo tempore et hyeme occurrunt. Haec ve- 
ro causa nonnisi in individuis valde praedispo- 
sitis morbum indneere possunt; nam si vici- 
bus atmosphaericis , a veneris atque a vini 
abusu , bic morbus penderet , uti a plurirais 
opinatur Mcdicis , juvenes , foeminas, pueros 
pariter , immo majori frequentia invaderet , 
quod minime praxi confirmatur ; liinc imme- 
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rito ni fallor Poetae, Baochum podagrae pa- 
rca te m , et Venerem ina I re ra fìnxere. 

9 m ■ 

S- v. 

Causa vero morbi proxiina adhuc latet : si 
causae remotae , et symptomata perpendatur , 
patet adfectionem localem esse nonnisi plilo- 
gosim parllum fibrosa rum articulationum; est ne 
haec certa podagrae conditio pathologica? Cau- 
sarutn conditio , manifestationis ratio , peculia- 
ris morbi decursus etc. omnia nos evincunt , 
morbum esse sui generis, cujus natura sola phlo- 
gosis theoria explicari non potest. Circa liane 
quacstionem hypotbeses quamplurimae prolatae 
l'uere a celeberrimis viris , sed » sans entrée 
» dans les discussions des auteurs, di cani emù 
» verbis Rostan , sur la nature de la goutte , 
» et sur sa cause prochaìne , sans repeter ici 
» toutes les theories enfanties par une degou- 
» tant huraorisme, bournois nous a dire, que 
» cette afiectione reconuoit bien positivemente 
» une cause particuliere. En effet , comment 
» expliquer sens cetle cause, la facilité avec 
» laquelle cette maladie afTeete les diverse* ar- 
» ticulations , coramept elle passe de 1' une a 
» Fallire sens interesscr le ùsjìous intermediai- 
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» res? Common t expliquer la formation de ces 
» calcules thophaces, qui se devéloppent dans 
» ces mémes articulations! ... Pourquoi s'il eu 
» est ainsi ( si podagra est simplex phlogosis 
» articularis ) une inflamtnalion articnlaire, oc- 
» casioné par un coup, par un cbaute, ne pro- 
)) duit elle pas Y inflammation simultanee , ou 
» successive des autres articulations ? Pourquoi 
» ne produit elle pas Ics calculs d' acide uri- 
» que ou autres ? En un mot pourquoi un in- 
« dividu , qui a une entorse , qui a rccu un 
)) coup sur un articulation n' ait il pas la gout- 
» te ? e' est que sens doute il existe autre chose 
* que l' inflammation, une disposition particulièr 
» qui vraisemblablement siege dans les fluir 
» des de Y organismo ». Ad statuendari} autern 
naturam bujusmodi alteiationis humorum, plu^ 
ves opiniones a celeberrimis viris traduntur in- 
ter se quammaxime discrepante* , quarum re- 
latio inutilis prorsus labor esset, siquidem po- 
tinsquam lucem tenebras inducunt; ne taraen 
omnino circa banc quaestionem silcam , opi- 
nionem referara Rocbe qua mila probabilior 
videtur. Praecipua podagrae causa, juxta Ro- 
cbe, ciborum essent boni succi quotidianus 
usus , ex quo sanguis , et omnes textus, nimis 
ut ila dicam, saturantur principiis nntrititiis : 
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nimia horum principiorum in corpore coacer- 
vati© , esset, ad tncnteui auctoris , morbosa 
conditio humorum , quae sistit causam proxi- 
mam podagrae. Et revera podagra, divites pie- . 
rumque corripit gulae uimis indulgentcs; etiam 
valile favet podagrae evolutioni , nam otiosis 
minor est metamorpkosis regredientis, hinc ma- 
goa cumulantur principia nutrititia; podagra 
frequentius est post , trigesimum an riunì , quia 
tunc evolutio corporis habet sua m finem , et 
quia hac io aetate mensae delicia magis optan- 
tur ; vini usus huic favet morbo , ex eo quod 
vires adauget digestivas ; ineunte vere , poda- 
grae paroxysmi saepe renovantur, qui a hiemale 
tempore major fit corporis nutritio : quod si 
non omnes qui diaeta lauta abutuntur poda- 
gra laborant, est quia plurimi corpus codoni 
tempore exercent, dein non sufficit multum 
et nutrititi* edere, sed oportet bene et mul- 
tum digerere. Et sic ex alia parte macilentes 
et juvenes podagra interdum corripiuotur, hoc 
contra Roche opinionem non iacit; nam etiam 
in corpore macilento , omnia adesse possunt 
principia nutrititia, et sobrius nimios sumere 
potestcibos, nimios inquam ac non uecessarios, 
ad aequam corporis nutritionem. 
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S- vi. 

Hfece perspectis, quae ad morbi formam et 
naturam agnoscendam sunt necessaria , nonnulla 
tradere nunc superest , quae ad morbi thera- 
piam perLinent. Si praeter phlogosim articula- 
rem j in podagra regulari conditio adest quo- 
que politologi ca generalis , etiam iberapia in 
duas abit sectiones, seu duo sist uni curationis 
momenta, quorum primum alterationem gene- 
talem j et alterum adfectionera prospicit loca- 
lem. Variae quoque observandae sunt indicatio- 
nes in podagrae tberapia, prouti morbus acu- 
tus est vel cbronicus , regularis vel anomalus, 
nec non prouti tempus est paroxysmi , aut 
extra hoc. Quod vero maximam postulat Me-r 
dici attcntionem , est conditio pathologlca ge- 
neralis , est causa morbi proxima , cujus cu- 
ra fieri dcbet extra paroxysmum. Si pro- 
babilior est, quod praecipue morbi causa si- 
stat in coacervatione principiorum nutrientium, 
a diaeta nimis lauta , praesertim inducta ; si 
veruni est contrarias causas, contrarias ha- 
bere operutiones et effectus : ante omnia ae- 
grotis suadendum est , necessarium esse tran- 
situra, a vita lauta ad frugalem et sobriam. 



Digitized.by Google 



Quid potest in podagricis, parcitas eiborum , 
multa apud auctores prestant exempla: Ludo- 
vicus Cornelius , uti ipse refert , cum esset ab 
anno trigesimo quinto usque ad quadragesimum 
sua aetatis podagra affectns , adhibitis et ten- 
tatis omnibus remediis absque fructu , tandem 
Medicorum Consilio statuii sectari temperantiam 
in vie tu , sobrietati se dedit, et paucorum die- 
rum spatio expertus est quanti vis esset in 
victus moderatione contra podagram , et intra 
spatium temporis minus anno , fuit ab omni- 
bus suis infirmitatibus , prorsus immunis et li- 
ber. Ast loculentissimutn exemplum legitur in 
adnotationibus Ramazzini in Iib. med. Cornelii, 
en sua verba : . . .. 

» Vir nobilis Italus quinquagenarius podagra 
laborans , dum iter ageret, a Marchione quo 
dam , cui magno odio erat per insidiis captus 
est, et in carcerem foetidum et putridum de- 
trusus est, custodia et cura famulo commissa, 
ea lege ut singulif» diebus , nihil aliud captivo 
suppeditaret, quam frustulum panis, et aquae 
pauxillum , in bunc finem ut non moriretur , 
sed solum ut se quotidie mori praescntiret , 
hoc victu in eo carcere detentus est usque 
ad 19 annos , quo tempore arce illa Gallis 
capta , repertus est vis ille in eo carcere 
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iuclusus promissa barba ad pectus , laceris vc- 
stibus, ut Jarvae potius quam bominis speciem 
rcferrcl; eductus itaque tamquam a sepulcro , 
et liberta ti est restitulus $ sed sanus et a po- 
dagra omnino immunis , ad patriam redit ubi 
omnibus qui illuni novenni!, magna admiratio- 
nis fuit, cium illuni spectarent gladio accin- 
timi cum antea vix baculo posset incedere. » 

Rationibus ergo et exemplis satis patet quan- 
ta commendatione digna sit victus sobrietas 
ad podagram debellandam. Medici ergottiunus 
erit eam suis aequis valde commendare , et 
eis quantum fieri potest raliocinio persuadere 
» se non satiare cibis , studium esse sanitatia 
» et verum esse Italum proverbium 

L'uomo a forza di cibi succulenti 
Scava la tomba con i proprj denti. 

• * 

Alimenta itaque podagrici s sirit pauciora , ac 
non solum tenuia , sed etiam quae extenuandi 
vini babeant, cavendum ergo a carnibus , a 
pinguibus oleosi s , a cibis ita dictis Euchymis, 
qui ad principia nutrientia copra uberiori in 
sanguine muìtiplicando faciunt. Corporis porro 
exercitatio cooveniens , ad eundem finem ac 
diaeta tenuis, raagnum erit remediurn, » cujus 
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Vcritatis Uti ait lauda tus R ammazzi ni , amplum. , 
testimoniura praebent rusticane gentes, et ur- 
bani artifìces , in quorum casi* semel tantum 
dicitur habitasse podagram. Hiuc quantum con- 
suetis cibis detrahendum i tantundem exercita- 
tioni corporis erit adjiccndum. Sonino quoque 
detrahendum aliquid, et vigiliis addendum, pro- 
pterea usui erit infusum herbae Thè, aut co- 
pheae arabicae, quae vigilias inducendi pollent. 
Alvum tnollem quantum licebit servare bonum 
erit mitioribus purgationibus et solventibus. 
Nec sanguinem mittere venaesectione non ab 
re fuerit, hieme praesertim et vere si corpo- 
ris constitutio sit valde robusta i et signa ad- 
sint plethorae universalis. Inter pharmaca quae 
tamquam antipodagrica commendantur, et quae 
extra paroxysmum exhibentur sunt herba et 
extractum aconiti napelli , radix bardanae , 
stipites dulcamarae, china, salsaparilla, anti- 
inonialia, mercurialia, calamus aromaticus, sa- 
lina , balaea thermalia , et novissimo tempore 
praeparata cholchici auturanalis , aut melius 
vernalis , oleum jecoris aselli ; decoctum se- 
minimi lini , limonca ex acido laclico, sulphu- 
reta, et guajacum. Hufleland ad praecavendos 
paroxysmos valde praedicat pulvis ex resina 
guajaci drach. -r lact. fulpfaar. scrup. ~ sul- 
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phur. aurant. nntimon. gr. ij , eleo - sacci jan 
citr. dracb. ~< divid. in partes aequales tres, 
capiat in die, quorum sumere jubet per quin- 
que aut sex dies quoque mense* Ad hoc nobis 
remedium validissimum , ferme specificum in 
syrupo Boubé , dummodo summantur per de- 
* cem aut quindicina dies ante paroxysmum, dein 
oportet quod hoc in tempore diaeta sit ma- 
gis tennis, refrigerans, vicissitudines atmospbae- 
ricae , frigus speciatim et bumiditatem ad pe- 
des solertissime vitentur , et tibialia lanca , 
et etiam tunicas lancas in universum geranlur 
corpus. » Cum paroxysmi podagrici, circa ae- 
» quinotia , et soJstitia , exacerbari soleant 
» praeservationem aliquam, vel circa diactam, 
» vel blandiora lenientia aegrotantibus tuis , 
» anlecedentcs inslituto ; nam vel jugulabis 
» fomitem jam jam erunipentem, vel mitius 
» procedere facies , sunt verba Baglivi. » 

» Quoad paroxysmi tberapiam podagrae acu- 
» tae , Medie us, ait Huffeland, eum considera- 
» re debet tamquam crisim , bine omnia sunt 
» adhibenda adminicula , quae ejusdem perfe- 
» ctae favent evolutioni ». Non ob podagram, 
sed quia podagra ad articulos non defluit , 
moriunlur aegrotantes. Interne praestant quam- 
maxime potus diaphorctici , alque antipblogi- 
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siici , externe panno laneo articulatio affecta 
tegatur. Cetera adminicula interna et externa 
ab auctoribus laudata , plerumque incerta sunt 
et damnosa. » Remedia externa , ita affatus est 
» Sydenham, si quia quaerat ad leniendam 
» podagrae dolorem , aceommoda nulla mihl 
» hactenus cognita sunt ( licet plurima tum 
» in me ipso , tum in ali is expertum fuerim ) 
» qua de causa egomet jam a multos annis 
j> nulla remedia externa adhibui ». Aqu a fri- 
gida ex. gr. praeparata saturni, locales sangui- 
ni* evacuationes , etsi dolores leniant , inten- 
sionem imminuant , podagram tamen chroni- 
cam j et pervicacem facile reddunt ; idem re- 
pelere queimus de cataplasma tis emollientibus, 
quae dolores mitigant , sed oedema humorcm 
extricanti suppu ratio nera inducunt » Dolente 
podagra abstineto a medicamentis anodynò- 
emollientibus copiose adhibitis , siqutdem ex 
nimio eorum usu , primo generantur topln in 
articulis, ad tophos exinde contracturac, tàlium 
partium succedunt ». Purgantia aut emetica , 
quae a plurimis Medicis in usura vocantur , 
interdirai aliquod afferunt levamen, et paro- 
xysmum irritum reddere queunt ; ast eorum 
usus maximis periculis non caret , nam de re- 
pente paroxysraura suppriracre possunt , et 
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ominosam reaclionem metastaticam iudueere. En 
casus quibus auxilia prosunt tberapeulica I. Dum 
vebemens est pblcgosis , aegrotans robustus , 
pulsus pieni duri , pars adfecta valde rube-» 
scens; bunc pblogoseos impetum cobibere opor- 
tet cum venaesectione, nitro, tart. stib. II. Dum 
gastricis complica tur saburris ; boc in casu 
suadetur aliquod remedium purgans. III. Quo- 
ties dolores accerrirai sint absque magna pblo- 
gosi , sed cum cbaractere nervoso spastico , 
tunc externe in usum vocautur extractum 
hyosciami aqua dilutum, vel unguentum ex ex- 
tracto belladonae ; interne byosciamus, opium 
campbora, pulveres Dowerii et similia. IV. Quo- 
ties demum reactione generali omnino remis- 
sa, localis persistit affectio, ex eo quod crisis 
facta fuit imperfecta , tunc periclilanda sunt 
remedia specifica antipodagrica $ diaeta et spe- 
dalini resina guajaci, campbora , spiritus Miu- 
dereri, ac spiritus salis ammoniaci succinatis. 

Quando morbus do acuto io ebronicum 
vergit decursum , confugiendum est ad reme- 
dia antipodagrica super exposita. Vesicantia 
etiam quodam ordine adpUcita , nimirum pri- 
mula ad locum adiectum dein ad partern buie 
propinquiorem secundum postea terlium , et 
sic porro saepe podagram pertinaciorem de- 
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bellare valent. Nequo praetermittonda suill pur- 
gantia amaris copulata, ad saburras tollendas, 
atque eodem tempore vires digerentes labefa-f 
ctatas erigenda*. Quoad adfectioneni localem , 
c urani sic die t ani sy mptom a ticam instituere 
oportet. Si enim Medico non licet morbum fiiT 
gare, illi tamen concessum est syruptoniala 
molestiora saltcm imminuere, et sic miserrimam 
aegrorum conditionem minus ingratam reddere. 
llinc propter narcotica dolores infringunlur ; 
hirudinum adplicationem , ni mia irritatio, aut 
pldogosis mitigatur ; extricationi favetur prin- 
cipi! podagrici paonis laneis, aut mastrugis, vcl 
irietionibus oleo Cajepub, aut balsamo Peru- 
viano inslitutis ; dum si morbus pemeassimus 
est, eliam balnea frigida periclitanda sunt. Ad 
tophorum resolutionem excitandam praeter di- 
cta adhibentur decoctum Zittmannii , et mer T 
curialia. 

Specialem vero postulat IV|edicl atteotionem 
podagra de repente suppressa cum symptoma- 
tibus ominosis metastasi? iu capite, pectore vel 
abdomiue, tunc statim venaesectio insti incucia, 
est, et sinapismi admovendi sunt parti pri- 
mitus adfectae, et vesicantia ac birudines parti 
nunc correptae ; interne antiplilogistica et dia- 
pboretica suadenlur , nec non clialomel cum 
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digitali ad praecavendas internas ciTusiones. Si 
lentae locum habuit articularis adfectiouis sup- 
pressio, qua de re interni» aliquis morbus pa- 
roxysmi regularis viccs gerit exterius podagra 
revocatur rubefacientibus , et vesicantibus ad 
artictilationes an tea adfectas ; interne vero ma' 
xiniis laudibus extolluntur campbora moschus, 
ammoni uni , ti oc tura guajaci. » 

Sic huic dyatribae linem imponarn : Haec 
nova equidem de Podagra edocere non in- 
tendo non in lucem extrahere , quae de hoc 
argumento adirne in democrati puleo latebat. 
Propriae expers experientiae, ncque alte reple- 
tus, eruditione, quae ab antiquioribus et etiam 
a recentioribus, accipere potui solummodo scripsi, 
ut summos Medicinae assequar honores. Quare 
humanissime lector da Veniam scriptis quorum 
non gloriae nobis , sed oilìcium causa luit. 



FINIS. 
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THESES DEFENDENDJE. 



I. 

Phaenomena languoris insensibili tatis at- 
que paralyseos, quae post acidi car- 
bonici ìnsfìiratronem in propatuluni 
veniunt, cjusdem vini dynamicam hj- 
postcnizantem minimo patefacerc. 

. IL 

Febris liecticae indoleni liyperstlienicam« 

0 

III. 

Mcdiciim firmae et robustac valetudini* 
aptiorem esse ad Medicinam facien- 
dam 5 quain valetudinariuni. 

IV. 

Non semper quod sapit nutrire aut pro- 
desse. 



Digitized by Google 



Ilidrocephali acuti infantimi naturam ad- 
huc in Totis. 

VL 

Prinwm Medici officium, ncquaquam mor- 
borum sanationem, sed aegri \itac 
conservationeni. 
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